
corsi per bambini di 4-5 anni

mercoledì_16.30/18.00_Largo Papa Giovanni
venerdì_16.30/18.00_Largo Papa Giovanni
sabato_11.15/12.45_Largo Papa Giovanni

corsi per bambini di 6 anni

mercoledì_16.30/18.00_Viale Romolo Gessi
giovedì_16.30/18.00_Largo Papa Giovanni

corsi per bambini di 7 anni

martedì_16.30/18.00_Largo Papa Giovanni
sabato_10.30/12.00_Largo Papa Giovanni

corsi per bambini di 8 anni

martedì_16.30/18.00_Viale Romolo Gessi
mercoledì_16.30/18.00_Largo Papa Giovanni
sabato_11.15/12.45_Largo Papa Giovanni

corsi per bambini di 9 anni

martedì_16.30/18.00_Largo Papa Giovanni
giovedì_16.30/18.00_Largo Papa Giovanni
sabato_10.30/12.00_Largo Papa Giovanni

corsi per bambini di 10 anni

lunedì_16.30/18.00_Viale Romolo Gessi
giovedì_16.30/18.00_Largo Papa Giovanni
sabato_10.30/12.00_Largo Papa Giovanni

NOVITÀ – YOGA FOR KIDS!

Per i bambini dai 4 ai 6 anni le fiabe, i movimenti, i giochi e il ritmo sono parte naturale del loro modo di vivere, 
la lingua attraverso la quale elaborano le nuove esperienze. In queste lezioni, introduciamo i bambini al mondo 
dello yoga, in un modo ludico e giocoso. Strutturato sulla base di una fiaba a cui vengono aggiunti elementi 
che aiutano lo sviluppo motorio, la concentrazione e l’intelligenza emotiva, il corso unisce esercizi di respira-
zione e rilassamento al divertimento di imitare animali e oggetti. Tutto questo immersi nella lingua inglese!

4-5 anni_venerdì_16.30/17.30_Viale Romolo Gessi
5-6 anni_venerdì_17.30/18.30_Viale Romolo Gessi

CALENDARIO CORSI COLLETTIVI 
inglese

BAMBINI 4-10 anni

Associazione di Promozione Sociale Giocomondo
c/o Opera Figli del Popolo, Largo Papa Giovanni XXIII, 7_Trieste
Tel. +39 393 4824396
info@giocomondo.org


